
LK Leistungskomplexe

1 Kleine Morgen-/ 
Abendtoilette 

1. Hilfe beim Aufsuchen oder Verlassen des Bettes 

2. An-/Auskleiden 
3. Teilwaschen 
4. Rasieren 

5. Mundpflege und Zahnpflege  
6. Kämmen 

2 Kleine Morgen-/ 
Abendtoilette

1. An-/Auskleiden 
2. Teilwaschen 
3. Rasieren 
4. Mundpflege und Zahnpflege 

5. Kämmen 

3 Große Morgen-/ 
Abendtoilette

1. Hilfe beim Aufsuchen oder Verlassen des Bettes 

2. 2. An-/Auskleiden

3. Waschen/Duschen/Baden 
4. Rasieren 

5.  Mundpflege und Zahnpflege 

6.  Kämmen 

4 Große Morgen-/ 
Abendtoilette

1. An-/Auskleiden 
2. Waschen/Duschen/Baden 

3. Rasieren 
4. Mundpflege und Zahnpflege 

5. Kämmen

5 Haare waschen 
am Bett

1. Waschen und Trocknen der Haare 
2. Kämmen/Herrichten der Tagesfrisur (keine Dauerwellen, kein 
Schneiden und Färben) 

6 Lagern/Betten 1. Bett machen/richten 
2. Lagern/Mobilisierung in Verbindung mit der Lagerung

7 Hilfe bei der 
Nahrungsauf- 
nahme

1. Mundgerechte Zubereitung der Nahrung 
2. Hilfen beim Essen und Trinken 
3. Hygiene im Zusammenhang mit der Nahrungsaufnahme

8 Sondenkost 
(PEG)

1. Aufbereitung der Sondennahrung 

2. Verabreichung der Sondenkost

9 Darm- und 
Blasenent- 
leerung

1. An-/Auskleiden 
2. Hilfen/Unterstützung bei der Blasen- und/oder Darment- 

leerung 
3. Teilwaschen bei Notwendigkeit

10 Hilfestellung beim 
Verlassen und 
Wiederauf- 
suchen der 
Wohnung

1. An-/Auskleiden im Zusammenhang mit dem Verlassen oder 
Wiederaufsuchen der Wohnung einschließlich der 

Auswahl der Kleidung, ggf. An-und Ablegen von 
Körperersatzstücken 
2. Treppensteigen

13 Reinigung des 
genutzten 
Wohnraumes

1. Reinigen des zur Pflege genutztes Bereiches

2. Trennung und Entsorgung des Abfalls 

14 Wechseln und 
Waschen der 
Wäsche und 
Kleidung

1. Wechseln der Wäsche 
2. Pflege der Wäsche und Kleidung (z. B. auch Bügeln, Aus- 

bessern) 
3. Einräumen der Wäsche

15 Wechseln der 
Bettwäsche

1. Hilfestellung beim Verlassen und Aufsuchen des Bettes 

2. vollständiges Ab- und Beziehen des Bettes

16 Kleiner Einkauf 

17 Großer Einkauf

18 Zubereitung einer 
warmen Mahlzeit

1. Kochen 
2. Spülen 
3. Reinigen des Arbeitsbereiches

19 Zubereitung einer 
sonstigen 
Mahlzeit

1. Zubereitung 
2. Spülen nur in Verbindung mit dem Pflegeeinsatz 
3. Reinigen des Arbeitsbereiches nur in Verbindung mit dem 
Pflegeeinsatz

22 häusliche 
Betreuung nach § 
124 SGB XI 

1. Begleitung 
2. Beschäftigung 

3. Beistand 

23 Mobilisation 1. Hilfe beim Sitzen, Gehen, Stehen und Bewegen im Bett

2. insbesondere Transfers und Verlassen/Aufsuchen des 

Bettes

24 Unterstützung bei 
der Organisation 
der 
Haushaltsführung

25 Erhalt/Stärkung 
Selbstständigkeit

Anleitung/Motivierung/Förderung des Selbstmanagements



Leistungskomplexe mit Punktwerten und aktuellen Preisen 

Vertrag Name Punkte Pauschale Preis Besonderheiten

SGBXI Sachsen-Anhalt LK1: Kleine Morgen-/Abendtoilette 250 18,00 €

SGBXI Sachsen-Anhalt LK2: Kleine Morgen-/Abendtoilette 200 14,40 €

SGBXI Sachsen-Anhalt LK3: Große Morgen-/Abendtoilette 450 32,40 €

SGBXI Sachsen-Anhalt LK4: Große Morgen-/Abendtoilette 400 28,80 €

SGBXI Sachsen-Anhalt LK5: Haare waschen am Bett 160 Woche 11,52 € nur 1x wöchentlich und nicht mit LK 3 und 4
SGBXI Sachsen-Anhalt LK6: Lagern/Betten 100 7,20 €

SGBXI Sachsen-Anhalt LK7: Hilfe bei der Nahrungsaufnahme 250 18,00 €

SGBXI Sachsen-Anhalt LK8: Sondenkost bei implantierter Magensonde (PEG) 100 7,20 €

SGBXI Sachsen-Anhalt LK9: Darm- und Blasenentleerung 110 7,92 €

SGBXI Sachsen-Anhalt LK10: Hilfestellung beim Verlassen/Wiederaufsuchen der Wohnung 80 5,76 €

SGBXI Sachsen-Anhalt LK11: Begleitung bei Aktivitäten 600 43,20 € bis zu 3x monatlich
SGBXI Sachsen-Anhalt LK12: Beheizen der Wohnung 90 6,48 €

SGBXI Sachsen-Anhalt LK13: Reinigung des genutzten Wohnraumes 90 6,48 € nicht mit LK 13W abrechenbar
SGBXI Sachsen-Anhalt LK13W: Reinigung des genutzten Wohnraumes 450 Woche 32,40 € nicht mit LK 13 abrechenbar
SGBXI Sachsen-Anhalt LK14: Wechseln und Waschen der Wäsche und Kleidung 360 Woche 25,92 € 1x wöchentlich, sonst Begründung erforderlich
SGBXI Sachsen-Anhalt LK15: Wechseln der Bettwäsche 80 5,76 € nicht als Einzelleistung abrechenbar
SGBXI Sachsen-Anhalt LK16: Kleiner Einkauf 90 6,48 € nicht mit LK 17 abrechenbar
SGBXI Sachsen-Anhalt LK17: Großer Einkauf 150 10,80 € nicht mit LK 16 abrechenbar
SGBXI Sachsen-Anhalt LK18: Zubereiten einer warmen Mahlzeit (nicht Essen auf Rädern) 270 Tag 19,44 € nicht bei Essen auf Rädern
SGBXI Sachsen-Anhalt LK19: Zubereiten einer sonstigen Mahlzeit 80 5,76 €

SGBXI Sachsen-Anhalt LK20: Erstbesuch 500 36,00 €

SGBXI Sachsen-Anhalt LK21: Pflegeeinsätze nach §37 Abs. 3 SGB XI 0 0,00 €

SGBXI Sachsen-Anhalt LK22: Häusliche Betreuung 150 10,80 €

SGBXI Sachsen-Anhalt LK23: Mobilisation 150 10,80 € nicht mit LK 10 abrechenbar
SGBXI Sachsen-Anhalt LK24M: Unterstützung bei der Orga. der Haushaltsführung 60 Monat 4,32 € nicht mit LK 24 abrechenbar 
SGBXI Sachsen-Anhalt LK25: Erhaltung und Stärkung der Selbständigkeit 480 34,56 € nicht mit LK 22 abrechenbar

Punktwert 0,072



Festgelegte Besuchszeiten mit den dazugehörigen Zeitfenstern  

Besuchszeit Zeit Beschreibung

1 06:00 morgens

2 10:00 vormittags

3 12:00 mittags

4 16:00 nachmittags

5 17:30 abends

6 21:00 spät

7 22:00 nachts

8 05:00 früh morgens


